SEMANA DE CAMBIO

en Berlin y Brandemburgo
08. - 18. Septiembre

Recorridos y eventos mostrando
iniciativas para el cambio social en
Berlin y Brandemburgo.

El buen vivir para todxs es posible
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La Idea

Vivir de manera mas saludable, en armonia con el medio
ambiente y con solidaridad hacia los demas es posible.
Es necesario para ello tomar conciencia del estado de la
naturaleza, reflexionar sobre nuestros habitos cotidianos
y responsabilizarnos de que nuestro planeta sea un lugar
digno para las generaciones venideras.

Isin embargo, ya existen en nuestro entorno ideas'y
proyectos que buscan esta manera de vivir alternativa a
los imperativos del crecimiento econémico, al desarrollo
voraz y al afan de lucro. Son ejemplo de ello coopera-
tivas y colectivos, grupos de consumo, experiencias de
agricultura sostenidas por comunidades (Community
supported agriculture) y jardines comunales, pools de re-
cursos y codigo abierto, proyectos de vivencia, comuni-
dades intencionales, repartimiento de alimentos (Food-
sharing), cafés de reparacion.... La lista de ejemplos y

la variedad de alternativas constructivas y creativas en
contra del crecimiento infinito y explotacién de recursos
es amplia, y esto demuestra que se pueden y se quieren
hacer las cosas de manera diferente.

El objetivo de la Semana de Cambio es dar visibilidad a
estos proyectos y conectar personas y grupos con metas
similares asi como personas con la voluntad de iniciar
sus propios proyectos. En suma se trata de juntar a
personas unidas por el deseo de transformacion social.
Vamos a aventurarnos y intentar lo diferente a base
de solidaridad y sostenibilidad!
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EL COMIENZO

Jueves / 08 de septiembre de 4 a 8 p.m. En los jar-
dines comunitarios de Allmende-Kontor en el Tempel-
hofer Feld/ Berlin con musica, talleres, peliculas, espacio
para hacer musica, comer juntos y escuchar ponencias
de temas y recorridos de la Semana de Cambio. La mod-
eracion corre a cargo de Silke Helfrich.

EL CIERRE

Domingo / 17 de septiembre de 10 a.m. a 4 p.m.

En la plaza en Kyritz: un mercado de oportunidades regio-
nales con musica, comida regional, iniciativas del cambio
y talleres (entre otros dibujar cémics para nifias y mujeres
con y sin experiencia de escape, autofirmacion para ninas
y mujeres, intercambio de experiencias del desarollo re-
gional solidario y participacion de refugiadxs)

¢ Qué va a pasar?

Se van a ofrecer aproximadamente 30 recorridos y even-
tos donde la inscripcidn se hara a partir de donativos (se
pide una pequefa aportaciéon econdmica para cubrir gas-
tos pero si no se puede aportar, igualmente se puede
participar). Se daran a conocer mas de 50 proyectos y ne-
gocios, que se dedican a la vida y la economia alternativa.
Los recorridos se haran a pie, con bicicleta, con los auto-
buses o con los transportes publicos. Estas iniciativas y
proyectos que participan ofreciendo recorridos y eventos
sobre temas distintos tienen en comun estar fuera de las
dindmicas de competencia y explotaciéon y demuestran
muy bien que el cambio ya ha empezado y lo que no-
sotrxs tenemos que hacer es solamente entusiasmarnos
por estas ideas, elegir e implicarnos.

Démosnos el Buen Vivir para todxs, en todos lados!
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ESTOS SON LOS PRIMEROS RECORRIDOS...

- Conceptos sobre como trabajar ecoldégicamente
(recorrido, Brandemburgo)

- Del vellén al hilo (taller, Berlin)

- El barrio Kreuzberg comestible (recorrido, Berlin)

- Entrenamiento de transicion

(recorrido, Brandemburgo)

- Permacultura y Jardines urbanos

(recorrido y taller, Berlin)

- Viviencia integrativa y ecoldgico-social en la ciudad de
Werder (recorrido, Brandemburgo)

-Trabajar en el colectivo (recorrido y discusion, Berlin)
- Jardin forestal, cultivo de humus y agricultura sosteni-
da por la comunidad en la regién Prignitz (recorrido,
Brandemburgo)

- Participacién econémica de refugiadxs — intercambio
practico (recorrido, Berlin)

- El consumo distinto — prestado, regalado, justo...
(recorrido, Berlin)

- La importacién directa y solidaria

(recorrido y disucién, Berlin)

- Salud! Conceptos y colectivos a base de la economia
solidaria en Berlin (recorrido, Berlin)
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Lxs que estéis interesados os podéis registrar en:

www.bbb.wandelwoche.org/touren

La participacion sera a base de donacién

En cooperacion con:

www.das-kooperativ.org
www.projekthaus-postdam.de

www.imwandel.net

Apoyado por:

Brandenburgische Landeszentrale fiir politische Bil-
dung (Oficina Central para la Educaciéon Politica del Es-
tado Federado de Brandemburgo), Misereor y una red
social amplia de ayudantes

Idiomas:

Si se interesan por recorridos y necesitan traduccion,
escribenos un correo a: mail@das-kooperativ.org



