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Her mit den Ideen für das gute

Leben für alle!

Wandelwoche 2018 vom 06. bis 16. September in Berlin-Brandenburg 
# # # Markt der Möglichkeiten in Kyritz, Gründungstreffen des Ernährungsrates und 

Besuch bei der Akademie für Suffizienz # # #

Es muss doch auch anders gehen? Solidarischer? Nachhaltiger? Ökologisch und fair? Aber vor 

allem so, dass es allen Menschen mehr Lebensqualität bringt? Dass das gute Leben für alle 

bereits auf dem Weg ist und keineswegs Einschränkung und Mangel bedeutet, zeigt die 

Wandelwoche Berlin-Brandenburg. Positive Beispiele von Projekten, Orten und Menschen, die 

sich für ein gutes Leben und Arbeiten einsetzen, sollen für ein solidarisches Miteinander 

begeistern – direkt vor unseren Türen. Zwischen dem 06. und 16. September 2018 findet die 

Wandelwoche zum vierten Mal in Berlin und Brandenburg statt und bietet viele inspirierende sowie

interessante Begegnungen bei mehr als 30 Veranstaltungen. In der Region Prignitz bieten der 6. 

Markt der regionalen Möglichkeiten in Kyritz das Gründungstreffen des Ernährungsrates Prignitz-

Ruppin und der Besuch der Akademie für Suffizienz Gelegenheit zum Kennenlernen und inspiriert 

werden von Alternativen für ein anderes Leben und Wirtschaften. Die Teilnahme erfolgt gegen 

Spende und alle Interessierten sind willkommen!

Informationen zu Programm und Anmeldung sind zu finden unter: https://bbb.wandelwoche.org/

Alternativen in der Prignitz – Vom mechanischen Kinderkarussell bis zur Obstweinherstellung

In mehrstündigen Touren und Exkursionen, die zu Fuß, mit dem Rad oder öffentlichen Verkehrsmitteln 

stattfinden, zeigt und erkundet die Wandelwoche auch in der Region Prignitz die gelebten Alternativen in 

drei Veranstaltungen. Am 7. September von 16 bis 19 Uhr wird mit einem spannenden Workshop-

Programm und Expert*innen-Referaten der Ernährungsrat Prignitz-Ruppin auf den Weg gebracht. Der 

zukünftige Rat will sich unter anderem zum Ziel setzen, regionale Ernährungskreisläufe bewusst zu 

machen, Wissen im Bereich Ernährung und Nachhaltigkeit zu vermitteln sowie ökologische 

Anbaumethoden und kleinbäuerliche Strukturen in der Region Prignitz-Ruppin zu fördern. Alle 

Interessierten sind eingeladen, teilzuhaben und ihre Ideen einzubringen. Details zur Veranstaltung sind zu

finden unter:  https://bbb.wandelwoche.org/veranstaltung/gruendungstreffen-des-ernaehrungsrats-prignitz-

ruppin/

Am darauf folgenden Tag, Samstag, den 8. September 2018, tummeln sich von 10:00 bis 18:00 Uhr auf 

dem Kyritzer Marktplatz Initiativen, Menschen und Unternehmen, die es sich zum Ziel gemacht haben, 

alternative und solidarische Lebensformen und – Entwürfe aufzuzeigen. Der Markt will Mut machen, 



gemeinsam Ideen und Antworten für eine zukunftsfähige Region zu entwickeln. Dafür lädt die Initiative 

„Prignitz wandeln“ in Zusammenarbeit mit der Stadt Kyritz ein zur Zeichenworkshopmeile in der 

Hamburger Straße für Kids und Jugendliche, zu Gesprächstischen, einem mechanischen Kinderkarussell,

einer Performance vom Theater Vogelfrei und weiteren Liveacts sowie zum Kaffee, Kuchen und leckeren 

Imbissen. Mit dabei sind auch einige Projekte und das Organisations-Team der Wandelwoche. Details zur 

Veranstaltung können hier nachgelesen werden: https://bbb.wandelwoche.org/veranstaltung/markt-der-

regionalen-moeglichkeiten-kyritz-2018/

Interessierte, die Näheres über Theorie und Praxis ökologischem Wirtschaftens erfahren möchten, 

können am Samstag den 15. September von 14 bis 18 Uhr bei einem Besuch in der Akademie für 

Suffizienz in Reckenthin eine Einführung in die Gedankenwelt der Ökologischen Ökonomie und der 

Wachstumskritik erhalten. Im Anschluss an den Vortrag lernen die Teilnehmenden während der Führung 

über das Gelände das Projekt mit seinen verschiedenen Arbeitsbereichen kennen: Ökologisches Bauen, 

Kreislaufwirtschaft, Low-Tech, Anbau und Verarbeitung von Nahrungsmitteln. Danach ist Zeit um selbst 

tätig zu werden, wie z.B. bei der Obstweinherstellung mitzumachen. Weitere Informationen zur Exkursion 

sind zu finden unter:  https://bbb.wandelwoche.org/veranstaltung/ansaetze-oekologischen-wirtschaftens-

erleben-besuch-bei-der-akademie-fuer-suffizienz/

Die Wandelwoche im Überblick

Bereits im 4. Jahr wird die Wandelwoche von einem kleinen Organisationskreis um den gemeinnützigen 

Verein das kooperativ e.V. (Berlin) auf den Weg gebracht. Auch in diesem Jahr finden wieder vom 6. bis 

zum 16. September über 30 Touren, Märkte und Veranstaltungen, zu Fuß, mit dem Rad und den 

öffentlichen Verkehrsmitteln statt. Die vielfältigen, kreativen und positiven Beispiele zeigen Alternativen für

ein anderes Leben und Wirtschaften und dass Wandel möglich und schon im vollen Gange ist. Alle 

Interessierten sind eingeladen und die Teilnahme erfolgt gegen Spende. Los geht es am Sonnabend, den 

1. September mit einem großen Markt der Möglichkeiten mit Initiativen der Wandelwoche und einem 

bunten Bühnenprogramm, Workshops sowie Kids Space von 14 bis 23 Uhr in den Prinzessinnengärten in 

Berlin-Kreuzberg. Eine Übersicht aller Termine der Wandelwoche sowie Informationen zur Anmeldung 

findet man unter: https://bbb.wandelwoche.org/wandelwoche-2018/

Fakten im Überblick:

Datum: 06.-16. September 2018

Veranstaltungsort: Berlin-Brandenburg

Teilnehmer*innen: Alle Interessierten sind herzlich willkommen

Anmeldung: Auf der Seite der jeweiligen Veranstaltung oder unter mail@das-kooperativ.org

Überblick über die Veranstaltungen: https://bbb.wandelwoche.org/wandelwoche-2018/

Pressekontakt: Maria Schmidt presse@das-kooperativ.org 017621132066
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